Malmd Orienteringsklubb

Hostens ungdomstriningar 2026

Aktivitet Dag och tid Plats
Orienteringstréning Tor 13 augusti ki 18:00 Bokskogen
Nyborjarkurs/orienteringstrining Ons 19 augusti kI 18:00/18:15 Bulltofta
Orienteringstraning Tor 20 augusti k1 18:00 Bokskogen
Nyborjakurs/orienteringstraning Ons 26 augusti kI 18:00/18:15 Bulltofta
Orienteringstréning Tor 27 augusti kl 18:00 Bokskogen
Orienteringstréning kretstrining Tis 1 september kl ? OK Kontinent
Nyborjarkurs/orienteringstraning Ons 2 september kI 18:00/18:15 Bulltofta
Orienteringstraning Tor 3 september k1 18:00 Bokskogen
Nyborjarkurs/orienteringstrining Ons 9 september kil 18:00/18:15 Bulltofta
Orienteringstréning Tor 10 september kl 18:00 Bokskogen
Orienteringstraning kretstraning Tis 15 september k1 ? Lunds OK
Nybdrjarkurs/orienteringstraning Ons 16 september k1 18:00/18:15 | Bulltofta
Orienteringstréning Tor 17 september kl 18:00 Bokskogen
Nybdrjarkurs/orienteringstraning Ons 23 september k1 18:00/18:15 | Bulltofta
Orienteringstraning Tor 24 september k1 18:00 Bokskogen
Nyborjarkurs/orienteringstrianing Ons 30 september kl 18:00/18:15 | Bulltofta
Orienteringstraning kretstraning Tor 1 oktober k1 ? OK Silva
Orienteringstraning Tor 15 oktober kI 17,30 Bokskogen
Nybdorjarkurs/orienteringstrianing natt | Ons 21 oktober k1 18:00/18:15 Bulltofta
Orienteringstraning kretstraning/natt | Tor 22 oktober k1 ? Ringsjo OK
Orienteringstraning kretstraning Lor 21 november ki1 ? Malmé OK

Nyborjarkurs, samling kl 18:00, med ungdomstrianing, samling kI 18:15, p& onsdagar. For det mesta fran
klubbstugan. Pa torsdagar sa ar det traningsorientering under augusti, september och ndgra ganger under
oktober. Det kommer att finnas banor pa vit och gul niva. Kolla alltid i kalendern pa hemsidan,
www.mok.nu/ungdom for information och ev dndringar fran detta program. Vi samordnar samékning till
kretstraningarna. Tider kommer informeras sa fort vi vet.

Anmal gérna dig till triningarna via anmélan pa Eventor (ldnk i kalendern pa hemsidan,
(www.mok.nu/ungdom). Vi kommer att pdminna om alla trdningar via mejl nér det ndrmar sig. En del
information kommer att komma pé fordldragruppen pd WhatsApp. Det gar alltid bra att komma pé tréiningar
dven om man glomt anméla sig, vi skriver ut extra kartor. Nyborjarkursen dr anmélan till
lotta.magnusson72@gmail.com.

Flitpriser kommer att delas ut till alla ungdomar upp tom 16 ar som deltar vid minst 20 tillfdllen av klubbens
tréningar och tévlingar samt Ungdomsserietivlingar under 2026!

Tavlingar hosten 2026

Téavling Dag Plats Ordinarie
anmélan
Malmésprinten*® 23 augusti Sege park, Malmo OK 16 augusti
DM medel 29 augusti Horby, Frosta OK 23 augusti
DM stafett 30 augusti Karlshamn, (Frosta OK) 23 augusti
DM natt 4 september Perstorp, FK Boken
DM lang* 6 september OKSilva/Révetofta 30 augusti
Vildmarksfejden 13 september FKGoingarna 6 september
Opmannamedel* 20 september Harlovs IF 13 september
Fyrklubbs 27 september Hissleholms OK 20 september



http://www.mok.nu/
mailto:lotta.magnusson72@gmail.com
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Algots cup 3 oktober Hjérnarps OL 27 september
Ungdomsstafetten 4 oktober Hjérnarps OL 1 oktober
Revinge by night 16 oktober Lunds OK

Hedjakten 17 oktober Lunds OK

Téavling markerad med * betyder att den ingar i ungdomsserien. Klubben betalar startavgifter for alla
medlemmar upp tom 34 ér pa alla tdvlingar. Eventuella efteranméilningsavgifter betalas av I6paren sjalv,
likasa startavgifter for utebliven start. For mer information och anmélan, ga in 1 Tavlingskalendern i Eventor.

Eventor - Tavlingskalender (orientering.se)

Om man vill vara med i fordldragruppen pa WhatsApp sé kontaktar man Ted, Svante eller Jonathan.

Vil mott, ungdomskommittén, Ted, Jonathan, Svante och Lena!


https://eventor.orientering.se/(S(20tyhg45fpitwv554gy25rib))/Events?excludeAttributes=11&map=false&mode=Calendar&showMyEvents=true&cancelled=false
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